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 この社協だよりは、赤い羽根共同募金配分金などにより発行しています。

社会福祉法人　西脇市社会福祉協議会
編集発行

ホームページ  http://nishiwaki-wel.or.jp/
〒677-0053　西脇市和布町277‐1
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TEL 0795‐23‐9122  FAX 0795‐23‐8877

♥ ♥
ほっこり いいね・西脇市
～みんなが安心・心つながるまちづくり～

89
2020年11月

89

　このたび、コープこうべ第4地区本部の災害緊急支援基金「ハート基金」から、新型
コロナウイルス感染拡大の影響を受け、収入が減ったり、途絶えたりするなど、生活に
お困りの方々にと食品の提供をしていただきました。支援いただいた物資は、米、切り
餅、カップ麺、レトルトカレーといった日持ちのする食品です。こども食堂や行政の相
談窓口等を通じて、生活困窮家庭で、食事の調達が困難な方へ配布いたしました。

　このたび、コープこうべ第4地区本部の災害緊急支援基金「ハート基金」から、新型
コロナウイルス感染拡大の影響を受け、収入が減ったり、途絶えたりするなど、生活に
お困りの方々にと食品の提供をしていただきました。支援いただいた物資は、米、切り
餅、カップ麺、レトルトカレーといった日持ちのする食品です。こども食堂や行政の相
談窓口等を通じて、生活困窮家庭で、食事の調達が困難な方へ配布いたしました。

TEL 0795‐27‐9222  FAX 0795‐27‐9277
〒677-0014　西脇市郷瀬町666‐5

にしわき南地域包括支援センター



【
東
本
町
】

岡
本
会
計
事
務
所
、
ミ
ツ
ワ
化
成
㈱

【
南
旭
町
】

福
永
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

【
上
本
町
】 

観
音
寺
、
実
相
寺
、
伸
光
化
成
㈱

㈱
藤
田
幸
三
商
店
、
㈲
藤
田
機
料
店

理
容
た
か
せ
、
蓮
池
歯
科
医
院

丸
貞
織
物
、
観
音
寺

後
藤
会
計
事
務
所

【
山
手
町
】 

一
組
兵
庫
㈱
、
不
動
院

前
田
会
計
事
務
所
、
㈱
金
川
刺
繍

美
都

【
豊
川
町
】 

西
部
電
建
㈱
、
吉
田
司
法
事
務
所

西
脇
豊
川
郵
便
局
、
モ
ナ
ミ
美
容
室

P
L
U
S
ケ
ア
西
脇

㈲
サ
イ
バ
ー
ド
リ
ー
ム
ス

蓮
池
歯
科
医
院

【
戎
　
町
】 

來
住
佳
月
堂
、
三
宅
象
憬
堂

ヨ
シ
カ
ワ
時
計
店
、
村
上
歯
科
医
院

㈱
竹
内
商
店
、
名
倉
堂　
寺
尾
接
骨
院

日
の
出
精
肉
店
、
㈱
み
ど
り
花
園

㈱
エ
ン
タ
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

藤
田
小
児
科
医
院
、
銭
屋
電
機
㈱

西
脇
タ
ク
シ
ー
㈱
、
㈱
サ
サ
ク
ラ　

ふ
じ
わ
ら
眼
科

西
脇
多
可
自
家
用
自
動
車
協
会

三
和
紋
業
㈱
、
藤
本
精
肉
店

お
好
み
焼
き　
万
喜

【
北
本
町
】

兵
庫
県
繊
維
染
色
工
業
協
同
組
合

㈱
泰
久
商
店
、
古
西
商
店

【
中
本
町
】

西
脇
商
工
会
議
所

み
ず
ほ
証
券
㈱
西
脇
支
店

【
南
本
町
】

㈱
岩
本
商
店
、
遠
藤
組　

㈱
神
崎
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
店

岸
野
石
油
㈱
、
㈱
サ
サ
ク
ラ

㈱
末
廣
製
作
、
ク
レ
ン
ツ
映
像
㈱

㈲
中
央
調
理
機

㈱
テ
キ
ス
タ
イ
ル
来
住

文
具
セ
ン
タ
ー　
テ
ラ
カ
ワ

き
も
の　
に
し
む
ら
、
蛭
田
理
研
㈱

Ｏ
Ａ
機
器
・
文
具
事
務
用
品
㈱
藤
原
商
店

藤
原
染
工
㈱
、
㈲
マ
ツ
企
画

㈱
西
脇
小
西

か
お
る
ち
ゃ
ん
ラ
ー
メ
ン
、
㈱
平
成

平
野
自
動
車
工
業
㈲
、
小
洞
天

フ
ァ
ミ
リ
マ
ー
ト
西
脇
南
本
町
店

　【
上
戸
田
】

み
の
り
庵
、
㈱
ヨ
シ
ダ

　【
津
　
万
】

ク
リ
ニ
ッ
ク
和
田

　

【
蒲
　
江
】

㈱
カ
ツ
イ
チ
、
㈱
名
刀
針

㈱
ま
る
ふ
じ
、
フ
ェ
ア
リ
ー

ヴ
ァ
ン
フ
ッ
ク
㈱
、
匿
名
１
件

【
小
坂
町
】

播
州
成
田
山
、
マ
ル
エ
ー
生
花

藤
田
清
掃
、
寿
建
設
㈱

こ
ば
や
し
腎
・
泌
尿
器
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

エ
ム
ア
ン
ド
ケ
イ
㈲

は
や
し
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

あ
べ
眼
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
匿
名
１
件

【
郷
瀬
町
】

㈱
が
ま
か
つ
、
㈱
斎
藤
商
店

㈱
オ
ー
ナ
ー
ば
り

小
林
茂
夫
税
理
士
事
務
所

㈱
フ
ジ
イ
工
芸
、
新
北
播
企
業
㈱

【
野
中
町
】

三
和
工
業
㈱
、
寿
紙
管
工
業
㈱

東
謹
㈱
、
㈲
白
田
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ご協力いただき

ありがとうございました。
　コロナ禍にもかかわらず、みなさまからたくさんの真心をお寄せいただ
きました。そのお気持ちに感謝し、厚くお礼申し上げます。
　また、会員加入の状況実績報告と法人・事業所会費を頂戴しました方の
ご芳名を記載させていただきます。
※なお、ご芳名については、法人・事業者の会員で3,000円以上の会費にご協力いただき、

社協だよりへの掲載に同意をいただいた方とさせていただいております。
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東本町
南旭町
上本町
仲之町
山手町
豊川町
戎町
北本町
中本町
南本町
西脇地区
下戸田
上野
上戸田
津万
嶋
大垣内
寺内
西嶋
蒲江
坂本
大野
八日町
津万地区
小坂町
郷瀬町
富田町
日野町
日野ヶ丘団地A棟自治会
富吉南町
富吉南町日野ヶ丘住宅自治会
富吉上町
前島町
西田町
市原町
大木町
野中町
羽安町
日野地区
和布町
高松町
板波町
板波町旭ヶ丘
平野町
谷町（団地含む）
和田町
高田井町
重春地区
野村町1区
野村町2区
野村町3区
野村町4区
野村町5区
野村町6区
野村町7区
野村地区
比延町
上比延町
中畑町
住吉町
鹿野町
塚口町
高嶋町
堀町
比延地区
落方町
明楽寺町
水尾町
岡崎町
上王子町
合山町
新合山自治会
出会町
八坂町
芳田地区
黒田庄町喜多
黒田庄町大門
黒田庄町津万井
黒田庄町福地
黒田庄町岡
黒田庄町門柳
黒田庄町大伏
黒田庄町西澤
黒田庄町石原
黒田庄町田高
黒田庄町船町
黒田庄町小苗
黒田庄町黒田
黒田庄町前坂
黒田庄地区
その他関係団体等　計
合　　　　　　　　計

町　　名 世帯会費（円）賛助会費（円）町別計（円）
45,500
50,000
63,300
13,200
46,000
28,500
33,000
51,000
45,000
33,600
409,100
256,500
210,500
20,000
28,000
61,000
43,000
36,500
9,000
30,000
47,500
74,500
66,000
882,500
150,000
111,600
60,000
50,500
25,000
38,000
69,500
37,000
58,000
60,000
62,500
90,500
70,000
45,000
927,600
58,000
43,000
81,500
48,000
30,000
30,000
315,000
319,500
925,000

588,000

588,000
103,500
50,000
59,000
31,500
209,000
14,000
17,000
55,500
539,500
29,500
68,000
58,000
46,000
5,000
28,000
45,000
15,500
16,000
311,000
89,000
50,000
68,000
45,000
143,150
47,500
24,600
25,500
81,000
62,000
57,000
30,500
114,700
123,600
961,550

5,544,250

58,000
31,000
85,000
17,000
51,000
33,000
76,000
26,000
8,000
81,000
466,000

8,000
3,000
20,000

4,000
18,000
6,000
6,000

65,000
27,000
104,000

10,500

12,000

153,500
42,000
22,000
31,000

6,000
9,000
44,000
64,000
218,000
33,000
36,000
68,000
43,000
56,000
52,000
37,000
325,000
22,000
10,000
25,000
9,000
29,000

30,000
125,000

7,000
5,000

5,000

5,000
22,000

18,000

21,000

30,000
40,000
23,000
41,000

13,000
186,000
569,200
2,129,700

103,500
81,000
148,300
30,200
97,000
61,500
109,000
77,000
53,000
114,600
875,100
256,500
210,500
28,000
31,000
81,000
43,000
36,500
13,000
48,000
53,500
80,500
66,000
947,500
177,000
215,600
60,000
50,500
25,000
38,000
69,500
37,000
58,000
70,500
62,500
90,500
82,000
45,000

1,081,100
100,000
65,000
112,500
48,000
36,000
39,000
359,000
383,500

1,143,000
621,000
36,000
68,000
43,000
56,000
52,000
37,000
913,000
125,500
60,000
84,000
40,500
238,000
14,000
17,000
85,500
664,500
29,500
75,000
63,000
46,000
10,000
28,000
45,000
15,500
21,000
333,000
89,000
68,000
68,000
45,000
164,150
47,500
24,600
55,500
121,000
85,000
98,000
30,500
114,700
136,600

1,147,550
569,200
7,673,950

西
　
　
　
脇

津
　
　
　
万

日
　
　
　
野

重
　
　
春

野
　
　
村

比
　
　
　
延

芳
　
　
　
田

黒
　
　
田
　
　
庄



【
和
布
町
】

亀
井
酒
店
、
㈱
関
西
C
I
C
研
究
所

三
幸
㈱
、
㈲
空
、
㈱
山
本
工
務
店

㈱
ジ
ャ
イ
ロ
、
Ｆ
ワ
ー
ド

㈲
藤
本
商
店
、
(医)
南
整
形
外
科

藤
田
小
児
科
医
院
、
橋
本
工
務
店

㈱
わ
ら
べ
、
㈱
瑞
興
、
匿
名
１
件

【
高
松
町
】

藤
原
産
業
㈱
、
番
匠
産
業
㈲

㈲
エ
コ
リ
サ
イ
ク
ル
、
内
外
織
物
㈱

【
板
波
町
】

西
脇
自
動
車
教
習
所
、
竹
内
鉄
工
㈱

廣
田
チ
ッ
プ
工
業
所
、
廣
田
縫
工
㈱

甲
陽
織
物
㈲
、
㈱
藤
原
エ
ア
サ
ー
ビ
ス

西
脇
サ
ン
テ
㈱
、
あ
え
か
つ

タ
ク
ト
、
匿
名
１
件

【
平
野
町
】

西
脇
包
装
資
材
㈱

【
谷
　
町
】

㈲
ス
タ
イ
ル
ア
ッ
プ

㈲
正
井
工
務
店
、
㈱
高
橋
織
物

【
和
田
町
】

幸
洋
グ
ラ
フ
ィ
ッ
ク

タ
イ
コ
ー
テ
ー
プ
㈱
、
㈱
藤
和
ホ
ー
ム

徳
岡
歯
科
医
院
、
㈱
丸
福
商
店

藤
井
金
属
工
業
㈱
、
シ
マ
ダ
商
会

ダ
イ
ト
ー
印
刷

西
脇
最
上
稲
荷
龍
昌
院

㈱
清
水
保
険
事
務
所

㈲
兵
庫
環
境
開
発
、
匿
名
１
件

【
高
田
井
町
】

東
播
染
工
㈱
、
匿
名
一
件

【
野
村
町
1
区
】

ト
ヨ
タ
モ
ビ
リ
テ
ィ
パ
ー
ス
㈱
兵
庫
支
社

寝
具
の
う
ち
は
し
、
高
橋
保
険
事
務
所

【
野
村
町
2
区
】

㈱
田
味
敏
、
㈱
東
田
自
動
車

㈱
ミ
ヤ
ワ
キ
金
物
、
㈱
藤
保
工
務
店

串
万
、
上
田
医
院
、
ウ
ニ
ス
ガ
印
刷
㈱

兵
庫
ダ
イ
ハ
ツ
販
売
㈱

【
野
村
町
3
区
】

㈱
石
野
精
機
製
作
所

カ
ネ
ジ
ュ
繊
維
㈱
、
カ
ネ
マ
ツ
青
果
㈱

北
は
り
ま
運
送
事
業
協
同
組
合

原
田
鮮
魚
㈱
、
岡
村
ゼ
ミ
ナ
ー
ル　

島
田
製
織
㈱
、
菓
子
司
さ
か
も
と

㈲
ヘ
ア
ー
ク
ラ
ブ
・
Ｊ
‐
W
A
V
E

つ
ば
き
や
、
㈱
御
越
安
、
㈲
貴
心

東
邦
繊
維
㈱
、
キ
ャ
ロ
ッ
ト
ハ
ウ
ス

【
野
村
町
4
区
】

遠
藤
産
婦
人
科
医
院 

折
戸
整
形
外
科
医
院

エ
ー
ナ
ガ
電
気
工
業
㈱

と
く
お
か
地
所
、
明
晃
商
事
㈱

イ
ン
テ
リ
ア
石
田

㈱
三
瀬
エ
ン
ジ
ニ
ア
リ
ン
グ

匿
名
１
件

【
野
村
町
5
区
】

藤
本
糧
穀
㈱

㈱
ハ
ロ
ー
ト
ナ
ー
ズ
中
兵
庫
支
店

横
山
運
送
㈲

社
会
医
療
法
人
社
団　
正
峰
会　
生
野
医
院

ア
サ
ダ
写
真
舘
、

ブ
テ
ィ
ッ
ク　
ス
ミ
レ
、
村
田
建
具
店

匿
名
１
件

【
野
村
町
7
区
】

鈴
木
内
科
医
院
、
あ
か
ね
薬
局

【
比
延
町
】

吉
田
歯
科
医
院

㈱
テ
キ
ス
タ
イ
ル
来
住

古
谷
牛
乳
店
、
㈲
玉
木
新
雌

【
中
畑
町
】

明
々
工
業
㈱

シ
ミ
ッ
ク　
フ
ァ
ー
マ　
サ
イ
エ
ン
ス
㈱

㈱
久
保
鉄
工
所

長
谷
川
工
業
㈱
西
脇
工
場

ヤ
マ
ク
ラ
鉄
工
、
㈱
伸
成

㈱
小
谷
熔
接
工
業

【
鹿
野
町
】

播
州
織
工
業
協
同
組
合

㈲
イ
マ
ナ
カ
ピ
ー
エ
ス

㈱
ギ
フ
ト
サ
ロ
ン
西
山

日
清
ヨ
ー
ク
㈱
関
西
工
場

㈱
パ
イ
ン
レ
ー
ク
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ

【
堀
　
町
】

㈱
い
け
う
ち
、
㈱
o
z
a
w
a

㈱
ゼ
ロ
グ
ラ
ム
、
三
昌
警
備
保
障
㈱

㈲
大
福
屋

【
上
王
子
町
】

河
原
医
院

【
大
　
門
】

け
ん
し
ん
亭
、
㈲
オ
オ
ヤ
マ

く
す
の
き
薬
局

【
　
岡
　
】

大
和
倉
庫
、
村
上
建
具
製
作
所

村
上
ク
リ
ニ
ッ
ク

Y
シ
ョ
ッ
プ
松
本
商
店

【
西
　
澤
】

飛
田
運
送
㈱
、
㈲
中
央
産
業

㈲
飛
田
モ
ー
タ
ー
ス

【
石
　
原
】

大
隅
医
院
、
村
上
調
剤
薬
局

伊
藤
モ
ー
タ
ー
商
会

村
上
歯
科
診
療
所
、
蛭
田
プ
ロ
パ
ン

藤
田
自
動
車
整
備
、
松
兼
建
設
㈱

ヘ
ア
サ
ロ
ン
井
上

【
田
　
高
】

㈱
せ
ー
と
く
、
㈱
仁
王
門

㈲
日
進
オ
ギ
ノ
防
災

オ
ギ
ノ
石
油
㈱
、
タ
イ
ガ
ー
針

【
船
　
町
】

西
脇
大
橋
ラ
ー
メ
ン

ベ
ル
デ
ヴ
ェ
ー
ル
、
鳥
よ
し
、
㈱
創
建

【
団
体
・
法
人
】

三
輪
の
会 

大
正
琴
の
じ
ぎ
く 

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク 

西
脇
詩
舞
会 

老
人
会　
詩
吟
ク
ラ
ブ　
 

絵
手
紙
教
室 

千
種
会 

３
B
体
操 

西
脇
健
康
ス
ポ
ー
ツ
社
交
ダ
ン
ス
同
好
会 

N
P
O
法
人
生
命
の
貯
蓄
体
操
普
及
会
西
脇
支
部 

ラ
イ
ラ
ッ
ク 

大
正
琴　
加
杉
野 

お
り
ひ
め
体
操
萩
ヶ
瀬
自
主
グ
ル
ー
プ
(月)
会

西
脇
多
可
地
域
栄
養
士
会　
食
育
グ
ル
ー
プ「
そ
ら
豆
く
ん
」

に
じ
い
ろ
の
た
ね 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
よ
つ
ば
の
ク
ロ
ー
バ
ー 

グ
ル
ー
プ
・
ア
ン
ダ
ン
テ 

西
脇
手
話
サ
ー
ク
ル
わ
か
ば 

野
の
花
コ
ー
ラ
ス 

サ
ツ
キ
会 

西
脇
ハ
ー
モ
ニ
カ
ク
ラ
ブ 

リ
ズ
ム
体
操 

童
謡
・
唱
歌
を
歌
う
会
さ
わ
や
か 

西
脇
金
融
会 

西
脇
こ
ど
も
園 

つ
ま
こ
ど
も
園 

日
野
こ
ど
も
園 

か
す
が
こ
ど
も
園 

ど
れ
み
こ
ど
も
園 

比
延
こ
ど
も
園 

芳
田
こ
ど
も
園 

黒
田
庄
こ
ど
も
園 

N
P
O
法
人
ひ
よ
こ
こ
ど
も
園 

社
会
福
祉
法
人　
日
野
の
郷 

社
会
福
祉
法
人　
み
ぎ
わ
会 

社
会
福
祉
法
人　
向
陽
福
祉
会 

一
般
社
団
法
人　
順
悠
会　
ホ
ッ
ト
ホ
ー
ム
穏
樹 

西
脇
市
認
知
症
介
護
者
の
会 

西
脇
市
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会 

西
脇
市
多
可
郡
医
師
会 

西
脇
市
身
体
障
害
者
福
祉
協
会 

西
脇
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会 

西
脇
市
婦
人
共
励
会

西
脇
市
遺
族
会 

西
脇
・
多
可
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

西
脇
市
仏
教
会 

西
脇
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ 

西
脇
建
設
業
協
会 

北
播
保
護
区
保
護
司
会
西
多
分
区 

西
脇
市
友
会 

西
脇
市
民
生
委
員
児
童
委
員
連
合
会 

西
脇
市
立
小
・
中
学
校
教
職
員
一
同

西
脇
市
役
所
職
員
一
同

西
脇
多
可
行
政
事
務
組
合 

北
播
磨
清
掃
事
務
組
合
職
員
一
同 

西
脇
市
社
会
福
祉
協
議
会
職
員
一
同

（
敬
称
略
）

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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・認定こども園や幼稚園等のクリスマスプレゼント
・障がいをお持ちの方が通所される施設等の支援
・地域ふれあいいきいきサロン活動　　　　など

運動スローガン

“つながり　ささえあう　みんなの地域づくり”

支援を必要とする人々に温かいまごころを支援を必要とする人々に温かいまごころを

　「歳末たすけあい運動」が今年も12月１日から始まります。
　この運動は、支援を必要とする人たちが、住み慣れた地域で安心して暮らすことが
できるよう、みなさんのご理解とご協力をいただき行うものです。
　なお、募金活動は西脇市連合区長会のご協力のもと、それぞれのお宅へ協力を呼び
かけます。募金袋（12月配布予定）をどうぞご利用ください。
　みなさんからの温かい思いやりの心が、地域福祉活動に役立ちますよう、ご協力を
よろしくお願いいたします。
※募金受付は、12月28日（月）までとなっています。どうぞよろしくお願いします。

募金目標額300万円

【お問合せ】　西脇市共同募金委員会（西脇市社会福祉協議会）　
　　　　　　電話 ２２－５４００　ＦＡＸ ２３－１８９１

　（1）　西脇市社会福祉協議会　地域福祉課（総合福祉センター萩ヶ瀬会館）
　（2）　西脇市社会福祉協議会　在宅介護課（ハッピーネットにしわき）
　（3）　西脇市役所　１階　社会福祉課　

○ 募金受付窓口

・
・ など

寄せられた真心は、次の事業に活用させていただく予定です。
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体操の後、椅子の消毒

　「おりひめ体操」は、西脇市が、足や腰の筋力アップと、お口の健康を保つため、
医師や歯科医師など、多くの専門家の方たちがつくられた体操です。
　この体操は、続けることでよりよい効果が期待できます。ひとりでは続けること
が難しくても、仲間と一緒なら出来ると、ご近所や、お茶のみ友達、運動仲間等が
集まり、自主グループが市内にたくさん立ち上がっています。今回はその「おりひ
め体操自主グループ」をご紹介します。
　「おりひめ体操自主グループ」では、おりひめ体操の「座って体操・立って体
操」のほか、おりひめ体操第２、西脇賛歌のタオル体操、脳トレ、運動と認知課題
を組み合わせたコグニサイズ、体幹を鍛える体操等、グループにより工夫をされ、
１時間を楽しく、しっかりと体を動かされています。運動が苦手な方でも、自分の
体力に合わせて、無理をせずに体操をされており、参加することで、少しずつ体力
がついていくとのことです。　
　現在は、多くのグループが、３密を避け、手指の消毒等、コロナ対策もしっかり
として、おりひめ体操を楽しんでおられます。“いつまでも元気で、この地で暮ら
していける”ための一役になるのではと期待しています。

「高齢者等見守り買物支援事業」に
登録していただける事業所を募集します。
「高齢者等見守り買物支援事業」に

登録していただける事業所を募集します。
「高齢者等見守り買物支援事業」に

登録していただける事業所を募集します。
「高齢者等見守り買物支援事業」に

登録していただける事業所を募集します。
　社協では、新たな取り組みとして令和3年4月から高齢者等見守り買物支援事業を実施し
ます。買い物等の外出が難しく、日常生活に支障を感じている高齢者や障がいをお持ちの方
などに、宅配・訪問サービスを提供し、高齢者等が安心して日常生活が送れるよう、事業所
による見守りをはかります。ぜひとも多くの事業所の登録をお願いします。

登録事業所の条件　
・高齢者等の自宅へ出向いて、各種宅配や訪問（修理、理美容他）サービスを提供できる事業所
・宅配、訪問時に積極的な声かけなど、高齢者等の見守りに対して、協力していただける事業所

応 募 期 日　12月28日（月）

お問合せ先　詳しいことは、社協までお問合せください。（電話22－5400）

- おりひめ体操自主グループ -

おりひめ体操

- おりひめ体操自主グループ -



6西脇市ボランティアセンター  電話 22-5400　FAX 23-1891

　「子育て中の方を応援したい！」「地域の子育て支援活動に参加したい！」そんなボランティア
活動に興味関心のある方は、ぜひご参加ください。

子育て支援ボランティア講座

〇主催：西脇市・西脇市社会福祉協議会

〇共催：西脇市社会福祉協議会・西脇市

今後も新型コロナウイルス感染防止対策をしながら講座を開催します。みなさんの参加をお待ちしております。

　9/29、10/8に被災地NGO協働センターの 頼政良太 さん
をお招きし、災害ボランティア養成講座を開催しました。
　近年、頻発する災害におけるボランティアの活躍につい
ての講義や実際に災害が起きたことを想定したグループワ
ークなどを行いました。

　10/7に西脇市聴覚障害者協会、西脇手話サークルわかば
のみなさんにご協力いただき、手話体験を行いました。
　自己紹介や手話歌、ビンゴゲームなど楽しく手話を体験
しました。

11月24日（火）
午前10時～11時30分

ボランティアセンターだよりボランティアセンターだよりボランティアセンターだよりボランティアセンターだより

「子どもも大人も幸せになる子育て　- 子育て支援のポイント -」
講　師　　春川　政信 さん（元三木市立幼稚園・小・中学校長）
会　場　　みらいえ　会議室１
定　員　　先着15名

12月4日（金）
午後1時30分～３時

「心理的ケアが必要な親と子どもへの支援について　～安定した愛着の絆を結ぶために～」
講　師　　頓田　二朗 さん（明石こどもセンター参事（相談専門官））
会　場　　みらいえ　多目的ホール
定　員　　先着20名

12月19日（土）
午後1時30分～３時

「子育て支援とは　- その内容から -」
講　師　　楠本　洋子 さん（兵庫教育大学子育て支援ルーム
　　　　　　　　　　　　　　「かとうGENKｉ」子育てアドバイザー）
会　場　　みらいえ　多目的ホール　
定　員　　先着20名

はるかわ　　まさのぶ

とんだ　　　じろう

くすもと　　　ようこ　　 　　　

よりまさりょうた

災害ボランティア養成講座災害ボランティア養成講座

日　時　11月19日（木）　午後1時30分～3時
内　容　「傾聴とは」～こころ寄り添う～
講　師　臨床心理士　壺阪ヨシ子 さん

日 時

3回目
日　時　12月３日（木）　午後1時30分～3時30分
内　容　「障がい者の地域での生活」
　　　　　　　～ボランティアに求められる役割～
講　師　障害者相談支援センター　うぃーぶねっと
　　　　相談支援専門員　藤井志帆 さん

日 時

4回目

ふじい　し　ほ

つぼさか　よ　し　こ

手話体験手話体験

地域ボランティア講座地域ボランティア講座 開催中

～ボランティア講座を開催しました～

※個々の受講も可能です。詳細は、お問合せください。

※1回目、2回目は開催済です。
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共同募金委員会  ～活動報告～共共共同募同募同募募金募募金募金募金募金金委員金委員金委員員会員会委員会会会員会 ～活活活動動動報報報告告告～～～共同募金委員会  ～活動報告～

参加申し込み等は、社協（電話22－5400）まで、お問合せください。

善 意 銀 行
“在宅介護者のつどい”
“カフェあいあい”に参加しませんか？

対　象

参加費

場　所 総合福祉センター萩ヶ瀬会館物品預託

○認知症の方やそのご家族の方
○在宅で高齢者等の介護を
　行っている方
○介護に関心のある方

100円（茶菓子付き）

神戸市北区生活協同組合コープこうべ第4地区本部 お米等食料品

令和2年8月16日～10月15日受付分（敬称省略）

̶
̶
小坂町

東京都練馬区
鹿野町
̶
̶
郷瀬町
出会町
富田町
北本町
神戸市北区
̶
小坂町
̶
仲之町
鹿野町
郷瀬町
北本町
出会町
富田町

NPO法人生命の貯蓄体操普及会西脇支部
サツキ会
（株）共栄織物一同
阿江　勉
真正会げんき塾
匿　名
匿　名
（株）フジイ工芸安全協力会　藤寿会
藤原　清
ワイキクラブ安全衛生協力会
ヴィーヴ・コロヤス
生活協同組合コープこうべ第4地区本部
NPO法人生命の貯蓄体操普及会西脇支部
（株）共栄織物一同
サツキ会
ギフトハウスタナカ　お客様一同
真正会げんき塾
（株）フジイ工芸安全協力会　藤寿会
ヴィーヴ・コロヤス
藤原　清
ワイキクラブ安全衛生協力会

1,000円
2,000円
1,500円
50,000円
3,000円
3,000円
2,000円
5,000円
1,000円
5,000円
2,000円
10,000円
1,000円
1,500円
2,000円
5,120円
3,000円
5,000円
2,000円
1,000円
5,000円

　介護に関する情報交換を行い、寄り添い、助け合え
る仲間作りをしませんか。介護に関心にある方も、ど
うぞお気軽に、ご参加ください。お待ちしています。

日　　時 内容・講師

12月25日（金）
午後1時30分～３時

11月20日（金）
午後1時30分～３時

・クリスマス会
・カフェあいあい

・ミュージックケア
　講師　よつばのクローバー
・カフェあいあい

令和３年１月29日（金）
午後1時30分～３時

・医療のかかり方
　講師　地域医療を支える市民の会
・カフェあいあい

　訪問介護事業の利用者宅でケアプランに基
づき必要な身体介護や家事支援を行います。

【資格】介護職員初任者研修修了（旧ヘルパ
　　　ー２級）以上または介護福祉士
【給与】時給1,300円　
　　　　別途、活動費150円/件、
　　　　年２回（８、12月）一時金5,000円、
　　　　年２回（３、７月）処遇改善一時金
　　　　20,000～300,000円支給（特定処
　　　　遇改善含む、勤務実績による）
【勤務時間】午前８時～午後５時の間で１時
　　　　間以上、週１～５日
　　　※勤務時間相談可、扶養範囲内就労可

☆有資格で未経験の方も応募可能です。
　まずは、お気軽にお電話ください。
＜問合せ＞
　西脇市社会福祉協議会　在宅介護課
　電話　23－9122

登録ヘルパー 急募！！急募！！

預託いただき
ありがとうございました。
一般預託

8

令和２年７月豪雨義援金　受付中！
　７月の豪雨により、西日本や東日本各地で記録
的な大雨となり、河川の堤防決壊等による洪水や
土砂崩れ等の災害が各地で発生しました。この災
害により亡くなられた方のご冥福を祈るとともに、
被災された皆様に心よりお見舞い申し上げます。
　共同募金委員会では、被災された方々の支援の
ため義援金を受付けております。お寄せいただい
た義援金は、一度、中央共同募金会へ送り、義援
金募集を行っている都県の被災状況に応じた按分
率に基づき各都県に送金され、被災者へ配分され
ます。

赤い羽根共同募金
　10月１日に市内の量販店で片山市長をはじめ、
社協理事、民生委員児童委員理事、西脇市職員の
OB会（市友会）メンバーが、また、15日には西
脇中学校ベンチャー部
が店頭で街頭啓発を行
い、コロナ禍の中にも
関わらず、たくさんの
方にまごころをお寄せ
いただきました。あり
がとうございます！！


