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 この社協だよりは、赤い羽根共同募金配分金などにより発行しています。

社会福祉法人　西脇市社会福祉協議会
編集発行

ホームページ  http://nishiwaki-wel.or.jp/
〒677-0053　西脇市和布町277‐1

地域福祉課

TEL 0795‐22‐5400  FAX 0795‐23‐1891
〒677-0014　西脇市郷瀬町666‐5

在宅介護課（ハッピーネットにしわき）

TEL 0795‐23‐9122  FAX 0795‐23‐8877

♥ ♥
ほっこり いいね・西脇市
～みんなが安心・心つながるまちづくり～

●新年のあいさつ
　日常生活自立支援事業ご案内
●ボランティア養成講座等
●善意銀行、求人等

……… ２ページ
…………… ３ページ

…………………… ４ページ

主な内容

TEL 0795‐27‐8560  FAX 0795‐27‐8561
〒677-0043　西脇市下戸田128‐1

にしわき南地域包括支援センター

西脇市社会福祉協議会　在宅介護課 ２3－9122

●登録ヘルパー　
　訪問介護として、利用者宅でケアプランに基づき、必要な
身体介護や家事支援等を行います。
【資　　格】介護福祉士または介護職員初任者研修修了

（旧ヘルパー２級）
普通自動車運転免許　必須
☆有資格で未経験の方も応募可能です。

【賃　　金】1,300円／１件60分あたり
別途、活動費150円／件
年2回一時金支給、年2回処遇改善一時金支給
（特定処遇改善含む、勤務実績による）

【勤務時間】午前8時～午後6時の間で2～4時間程度、
週2～5日程度。
※勤務時間は相談に応じます。扶養範囲内の就労可能。

●登録看護師
　訪問看護として、利用者宅を訪問し、医師の指示に基づき、
療養上の世話や診療の補助を行います。
【資　　格】看護師免許 必須　普通自動車運転免許 必須
【賃　　金】4,100円／１件60分あたり

別途、活動費150円／1件、年2回一時金支給。
【勤務時間】午前8時30分～午後5時15分の間で３～6時間

程度。週2～5日程度。
※勤務時間は相談に応じます。

　｢誰かに相談したいけど、どこへ行けばいいの
かわからない…｣そんな家庭内での悩みごと、話
してみませんか。社協では、心配ごと相談を開設
し、定期的に社協職員（社会福祉士）が相談に応
じています。 ─秘密厳守です。─

～心配ごと相談開設日～
●場　　所　西脇市総合福祉センター萩ヶ瀬会館
　　　　　　毎週月曜日　午前９時～午後4時
●問合せ先　社協（電話22-5400）までお問合
　　　　　　せください。

　旅行や病院からの外泊など、在
宅で短期間車いすが必要となった
とき、無料で車いすを貸出します。
　※介護保険制度で要介護２以上
の認定を受け、長期間車いすが必
要な方は、ケアマネジャーにご相
談ください。
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善 意 銀 行

令和４年10月16日～12月15日受付分（敬称略）

預託いただきありがとうございました。
一般預託
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東京都練馬区
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ワイキクラブ安全衛生協力会

NPO法人生命の貯蓄体操普及会 西脇支部

㈱共栄織物一同

藤原　清

ワイキクラブ安全衛生協力会

匿名

サツキ会

真正会げんき塾

ヴィーヴ　コロヤス

ギフトハウスタナカ　お客様一同

匿名

いちごハウスあさいとお客様一同

西脇コープ委員会

ヴィーヴ　コロヤス

NPO法人生命の貯蓄体操普及会 西脇支部

西脇商工会議所 女性会

㈱共栄織物一同

真正会げんき塾

藤原　清

阿江　勉

ワイキクラブ安全衛生協力会
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令和４年6月16日～8月15日受付分（敬称略）

フードドライブ

加東市上中

野中町

三木市志染町

和田町

南本町

熊橋 朝美

宮田 愛
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黒田庄町大伏
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板波町

前島町

20名

藤原 透

恋田 稔

松原 敏美

北井 勝三

匿名

まずは、お気軽にお電話ください。

　11月26日、３年ぶりに「いきいきふれ愛まつり～つながれ・ひろがれ・みんなの”わ“～」を開催する
ことができました。今回は、新しい会場｢市民交流施設オリナス｣で開催し、多くの皆さんにご来場い
ただきました。福祉体験コーナーやバザー等を通して、福祉についてほんの一部ですが、身近に感じ
ていただくことができたのではないかと思っています。
　福祉講演会では、テレビでもおなじみの気象防災キャスター天達武史さんに、私たちにも分かりや
すいように、クイズを交えて天気予報や最近頻発している気象災害・その備えについて、お話をして
いただきました。
　この日が、福祉や防災について、少しだけでも意識するきっかけになればと思います。

　11月26日、３年ぶりに「いきいきふれ愛まつり～つながれ・ひろがれ・みんなの”わ“～」を開催する
ことができました。今回は、新しい会場｢市民交流施設オリナス｣で開催し、多くの皆さんにご来場い
ただきました。福祉体験コーナーやバザー等を通して、福祉についてほんの一部ですが、身近に感じ
ていただくことができたのではないかと思っています。
　福祉講演会では、テレビでもおなじみの気象防災キャスター天達武史さんに、私たちにも分かりや
すいように、クイズを交えて天気予報や最近頻発している気象災害・その備えについて、お話をして
いただきました。
　この日が、福祉や防災について、少しだけでも意識するきっかけになればと思います。

登録看護師
登録ヘルパーを急募します

　善意銀行では、みなさんの善意の金銭や物品を預託
いただき、それらを効果的に地域に払い出すことによっ
て、地域福祉推進に寄与しています。
   善意銀行への預託をお願いします。
●香典、祝儀等のお返しにかえて…
●チャリティーバザーやイベントの収益金の一部を…
●家庭で余っている食品を物品預託として、フードドライブへ…
●詳しくは、社協（電話22-5400、FAX23-1891）までお問合せください。

　フードドライブは、西脇市社会福祉法人連絡協議会に加盟している
社会福祉施設等でも受け付ています。 

あなたの善意をお寄せください！

心配ごと相談心配ごと相談

あまたつたけしあまたつたけし

私たちを取り巻く環境が、今どのような
災害につながっているのか…
考えさせられます。

私たちを取り巻く環境が、今どのような
災害につながっているのか…
考えさせられます。

児童のボランティア体験の様子は、
私たちも勉強になります。
児童のボランティア体験の様子は、
私たちも勉強になります。

ちょいぼらクラブ一心他助の皆さんが
刃物を研いでおられます。
切れ味がいいと、食べ物の味も変わるんです。

ちょいぼらクラブ一心他助の皆さんが
刃物を研いでおられます。
切れ味がいいと、食べ物の味も変わるんです。

「声の広報事業」を利用されませんか？
～身近なお知らせを、音声でお届けします～
　音声訳ボランティア「声の広報グループ」、「カナリヤ友
の会」の皆さんが「広報にしわき」や「社協だより」などの
刊行物、新聞に記載されている地域の情報等を、目が不自
由な方へ音声でお届けしています。
　音声による情報が必要な方は、声の広報事業をぜひご
利用ください。
●詳しくは、社協（電話22-5400、FAX23-1891）までお問合せください。

ご利用ください。
相談無料

車いすを貸出しま
す。

2023年1月
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“在宅介護者のつどい”
“カフェあいあい”に参加しませんか？

対　象

参加費

○認知症の方やそのご家族の方
○在宅で高齢者等の介護を
　行っている方
○介護に関心がある方
100円

　在宅で介護にかかわっている皆さんが、寄り添い、
また助けあえる、仲間作りに参加しませんか。介護に
関心がある方も、どうぞお気軽にご参加ください。お
待ちしています。

新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては中止することがあります。ご了承ください。
場　所 西脇市総合福祉センター萩ヶ瀬会館

日　　時 内容・講師
・「血管年齢を測ろう 」
　講師　正峰会 地域包括ケア
　　　　推進部職員
・「情報交換会」

・「 楽しいマジック 」
　講師　西脇マジッククラブの
　　　　皆さん
・「情報交換会」

2月17日（金）
午後1時30分～３時

1月20日（金）
午後1時30分～３時

　「ちょっとした手助けがあれば、地域で生活ができるの
に」そんな方のお手伝いをしていただける、生活支援サポ
ーターの養成講座を開催します。
　あなたも地域の担い手になってみませんか？
　あなたを待っている方がいます。たくさんの参加をお待
ちしています。

場　所 西脇市総合福祉センター萩ヶ瀬会館

日　時 １月16日（月）
「ボランティアでいきいき人生」
  講師：夢こらぼ　 主宰　松尾やよいさん
２月３日（金）
「高齢者の心と身体の変化」
  講師：夢こらぼ　 主宰　松尾やよいさん
２月14日（火）
「認知症の理解」
  講師：認知症キャラバン・メイト
２月27日（月）
「介護保険制度及び西脇市の
　　　　　　高齢者福祉の現状について」
  講師：西脇市長寿福祉課職員
「生活支援サポーター活動について」
  講師：西脇市社会福祉協議会職員　
※時間は、すべて午後1時30分～3時30分です。

西脇市ボランティアセンター  電話 22-5400　FAX 23-1891

日　時

開催方法

場　所

講　師

申込み

２月14日(火)～３月28日(火) （全６回）
毎週火曜日
午前10時～12時　
オンライン研修とし、Web会議システム
｢Zoom｣を使用します。
※講師は、リモート（遠隔）で講義を行います。

西脇市総合福祉センター萩ヶ瀬会館
または、参加者のご自宅等で「ZOOM」
の環境が整っているところ
日本ライトハウス情報文化センター
所属講師(大阪市)
２月７日(火)までに、
社協（電話22-5400
FAX23-1891）へ
お申込みください。

（テキスト代）

音声訳ボランティア養成講座音声訳ボランティア養成講座
（オンライン開催）（オンライン開催）

　広報誌や新聞を音訳し、視覚に障がいのある
方に情報を提供する、ボランティアを養成しま
す。「音声訳ボランティア」の基本概念はもちろ
ん、音声・発声といったアナウンスの基本が学べ
ます。

参加費
無料

参加費
無料

　社協では、ひとり暮らしの高齢者等（70歳以
上）の安否確認を兼ねて、毎週水曜日の夕食に、
ボランティアさんが作ったお弁当をお届けして
います。
　ボランティアさんの愛情が、たくさんつまっ
た家庭的なお弁当です。
　ご利用には条件がありますので、ご希望の方
は、社協（電話22-5400、FAX23-1891）まで
お問合せください。
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　参加お申し込みは社協（電話22-5400、FAX23-1891）まで、
お申込みください。

　参加お申し込みは社協（電話22-5400、FAX23-1891）まで、
お申込みください。

こんなお困りごとありませんか？こんなお困りごとありませんか？

こんなことをお手伝いします！こんなことをお手伝いします！

・預貯金の出し入れに不安がある。
・家賃や光熱費などの支払いやお金のやりくりに不安がある。
・通帳や印鑑、年金証書などをどこにしまったのか分からなくなる。
・届いた書類をどう手続きしたらいいのか分からない。

・預貯金の出し入れや公共料金などの支払いを代わりに行います。
・通帳（50万円までのもの）や銀行印、公的書類をお預かりします。
・郵便物を一緒に確認し、必要な手続きのお手伝いをします。
・福祉サービスの利用や手続きについて相談をお受けします。

　日常生活自立支援事業（福祉サービス利用援助事業）は、
安心して在宅での生活が送れるよう、あなたの生活やお金をまもる事業です。

対象になる方
次の項目のどちらにも該当する方
　●在宅で生活されている、判断能力に不安がある
　高齢者や知的障がい者、精神障がい者の方　等
　●事業の契約内容について理解できる方
◇詳しくは、社協（電話22－5400、FAX23－1891）までお問合わせください。

※生活保護世帯は無料です

〇利用料
　１時間　600円
〇預かり物保管料
　１か月　600円
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“在宅介護者のつどい”
“カフェあいあい”に参加しませんか？

対　象

参加費

○認知症の方やそのご家族の方
○在宅で高齢者等の介護を
　行っている方
○介護に関心がある方
100円

　在宅で介護にかかわっている皆さんが、寄り添い、
また助けあえる、仲間作りに参加しませんか。介護に
関心がある方も、どうぞお気軽にご参加ください。お
待ちしています。

新型コロナウイルス感染拡大の状況によっては中止することがあります。ご了承ください。
場　所 西脇市総合福祉センター萩ヶ瀬会館

日　　時 内容・講師
・「血管年齢を測ろう 」
　講師　正峰会 地域包括ケア
　　　　推進部職員
・「情報交換会」

・「 楽しいマジック 」
　講師　西脇マジッククラブの
　　　　皆さん
・「情報交換会」

2月17日（金）
午後1時30分～３時

1月20日（金）
午後1時30分～３時

　「ちょっとした手助けがあれば、地域で生活ができるの
に」そんな方のお手伝いをしていただける、生活支援サポ
ーターの養成講座を開催します。
　あなたも地域の担い手になってみませんか？
　あなたを待っている方がいます。たくさんの参加をお待
ちしています。

場　所 西脇市総合福祉センター萩ヶ瀬会館

日　時 １月16日（月）
「ボランティアでいきいき人生」
  講師：夢こらぼ　 主宰　松尾やよいさん
２月３日（金）
「高齢者の心と身体の変化」
  講師：夢こらぼ　 主宰　松尾やよいさん
２月14日（火）
「認知症の理解」
  講師：認知症キャラバン・メイト
２月27日（月）
「介護保険制度及び西脇市の
　　　　　　高齢者福祉の現状について」
  講師：西脇市長寿福祉課職員
「生活支援サポーター活動について」
  講師：西脇市社会福祉協議会職員　
※時間は、すべて午後1時30分～3時30分です。

西脇市ボランティアセンター  電話 22-5400　FAX 23-1891

日　時

開催方法

場　所

講　師

申込み

２月14日(火)～３月28日(火) （全６回）
毎週火曜日
午前10時～12時　
オンライン研修とし、Web会議システム
｢Zoom｣を使用します。
※講師は、リモート（遠隔）で講義を行います。

西脇市総合福祉センター萩ヶ瀬会館
または、参加者のご自宅等で「ZOOM」
の環境が整っているところ
日本ライトハウス情報文化センター
所属講師(大阪市)
２月７日(火)までに、
社協（電話22-5400
FAX23-1891）へ
お申込みください。

（テキスト代）

音声訳ボランティア養成講座音声訳ボランティア養成講座
（オンライン開催）（オンライン開催）

　広報誌や新聞を音訳し、視覚に障がいのある
方に情報を提供する、ボランティアを養成しま
す。「音声訳ボランティア」の基本概念はもちろ
ん、音声・発声といったアナウンスの基本が学べ
ます。

参加費
無料

参加費
無料

　社協では、ひとり暮らしの高齢者等（70歳以
上）の安否確認を兼ねて、毎週水曜日の夕食に、
ボランティアさんが作ったお弁当をお届けして
います。
　ボランティアさんの愛情が、たくさんつまっ
た家庭的なお弁当です。
　ご利用には条件がありますので、ご希望の方
は、社協（電話22-5400、FAX23-1891）まで
お問合せください。
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　参加お申し込みは社協（電話22-5400、FAX23-1891）まで、
お申込みください。

　参加お申し込みは社協（電話22-5400、FAX23-1891）まで、
お申込みください。

こんなお困りごとありませんか？こんなお困りごとありませんか？

こんなことをお手伝いします！こんなことをお手伝いします！

・預貯金の出し入れに不安がある。
・家賃や光熱費などの支払いやお金のやりくりに不安がある。
・通帳や印鑑、年金証書などをどこにしまったのか分からなくなる。
・届いた書類をどう手続きしたらいいのか分からない。

・預貯金の出し入れや公共料金などの支払いを代わりに行います。
・通帳（50万円までのもの）や銀行印、公的書類をお預かりします。
・郵便物を一緒に確認し、必要な手続きのお手伝いをします。
・福祉サービスの利用や手続きについて相談をお受けします。

　日常生活自立支援事業（福祉サービス利用援助事業）は、
安心して在宅での生活が送れるよう、あなたの生活やお金をまもる事業です。

対象になる方
次の項目のどちらにも該当する方
　●在宅で生活されている、判断能力に不安がある
　高齢者や知的障がい者、精神障がい者の方　等
　●事業の契約内容について理解できる方
◇詳しくは、社協（電話22－5400、FAX23－1891）までお問合わせください。

※生活保護世帯は無料です

〇利用料
　１時間　600円
〇預かり物保管料
　１か月　600円
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 この社協だよりは、赤い羽根共同募金配分金などにより発行しています。

社会福祉法人　西脇市社会福祉協議会
編集発行

ホームページ  http://nishiwaki-wel.or.jp/
〒677-0053　西脇市和布町277‐1

地域福祉課

TEL 0795‐22‐5400  FAX 0795‐23‐1891
〒677-0014　西脇市郷瀬町666‐5

在宅介護課（ハッピーネットにしわき）

TEL 0795‐23‐9122  FAX 0795‐23‐8877

♥ ♥
ほっこり いいね・西脇市
～みんなが安心・心つながるまちづくり～

●新年のあいさつ
　日常生活自立支援事業ご案内
●ボランティア養成講座等
●善意銀行、求人等

……… ２ページ
…………… ３ページ

…………………… ４ページ

主な内容

TEL 0795‐27‐8560  FAX 0795‐27‐8561
〒677-0043　西脇市下戸田128‐1

にしわき南地域包括支援センター

西脇市社会福祉協議会　在宅介護課 ２3－9122

●登録ヘルパー　
　訪問介護として、利用者宅でケアプランに基づき、必要な
身体介護や家事支援等を行います。
【資　　格】介護福祉士または介護職員初任者研修修了

（旧ヘルパー２級）
普通自動車運転免許　必須
☆有資格で未経験の方も応募可能です。

【賃　　金】1,300円／１件60分あたり
別途、活動費150円／件
年2回一時金支給、年2回処遇改善一時金支給
（特定処遇改善含む、勤務実績による）

【勤務時間】午前8時～午後6時の間で2～4時間程度、
週2～5日程度。
※勤務時間は相談に応じます。扶養範囲内の就労可能。

●登録看護師
　訪問看護として、利用者宅を訪問し、医師の指示に基づき、
療養上の世話や診療の補助を行います。
【資　　格】看護師免許 必須　普通自動車運転免許 必須
【賃　　金】4,100円／１件60分あたり

別途、活動費150円／1件、年2回一時金支給。
【勤務時間】午前8時30分～午後5時15分の間で３～6時間

程度。週2～5日程度。
※勤務時間は相談に応じます。

　｢誰かに相談したいけど、どこへ行けばいいの
かわからない…｣そんな家庭内での悩みごと、話
してみませんか。社協では、心配ごと相談を開設
し、定期的に社協職員（社会福祉士）が相談に応
じています。 ─秘密厳守です。─

～心配ごと相談開設日～
●場　　所　西脇市総合福祉センター萩ヶ瀬会館
　　　　　　毎週月曜日　午前９時～午後4時
●問合せ先　社協（電話22-5400）までお問合
　　　　　　せください。

　旅行や病院からの外泊など、在
宅で短期間車いすが必要となった
とき、無料で車いすを貸出します。
　※介護保険制度で要介護２以上
の認定を受け、長期間車いすが必
要な方は、ケアマネジャーにご相
談ください。

4

善 意 銀 行

令和４年10月16日～12月15日受付分（敬称略）

預託いただきありがとうございました。
一般預託

富田町

―

小坂町

出会町

富田町

―

―

鹿野町

北本町

仲之町

―

富吉上町

―

北本町

―

―

小坂町

鹿野町

出会町

東京都練馬区

富田町

―

―

ワイキクラブ安全衛生協力会

NPO法人生命の貯蓄体操普及会 西脇支部

㈱共栄織物一同

藤原　清

ワイキクラブ安全衛生協力会

匿名

サツキ会

真正会げんき塾

ヴィーヴ　コロヤス

ギフトハウスタナカ　お客様一同

匿名

いちごハウスあさいとお客様一同

西脇コープ委員会

ヴィーヴ　コロヤス

NPO法人生命の貯蓄体操普及会 西脇支部

西脇商工会議所 女性会

㈱共栄織物一同

真正会げんき塾

藤原　清

阿江　勉

ワイキクラブ安全衛生協力会

NPO法人生命の貯蓄体操普及会 西脇支部

サツキ会

5,000円

1,000円

1,200円

1,000円

5,000円

3,000円

2,000円

3,000円

2,000円

5,231円

5,000円

1,515円

5,000円

2,000円

1,000円

61,950円

1,200円

3,000円

1,000円

50,000円

5,000円

1,000円

2,000円

令和４年6月16日～8月15日受付分（敬称略）

フードドライブ

加東市上中

野中町

三木市志染町

和田町

南本町

熊橋 朝美

宮田 愛

市原 猛臣

松岡 嘉代子

髙瀬 章

黒田庄町大伏

大野

板波町

前島町

20名

藤原 透

恋田 稔

松原 敏美

北井 勝三

匿名

まずは、お気軽にお電話ください。

　11月26日、３年ぶりに「いきいきふれ愛まつり～つながれ・ひろがれ・みんなの”わ“～」を開催する
ことができました。今回は、新しい会場｢市民交流施設オリナス｣で開催し、多くの皆さんにご来場い
ただきました。福祉体験コーナーやバザー等を通して、福祉についてほんの一部ですが、身近に感じ
ていただくことができたのではないかと思っています。
　福祉講演会では、テレビでもおなじみの気象防災キャスター天達武史さんに、私たちにも分かりや
すいように、クイズを交えて天気予報や最近頻発している気象災害・その備えについて、お話をして
いただきました。
　この日が、福祉や防災について、少しだけでも意識するきっかけになればと思います。

　11月26日、３年ぶりに「いきいきふれ愛まつり～つながれ・ひろがれ・みんなの”わ“～」を開催する
ことができました。今回は、新しい会場｢市民交流施設オリナス｣で開催し、多くの皆さんにご来場い
ただきました。福祉体験コーナーやバザー等を通して、福祉についてほんの一部ですが、身近に感じ
ていただくことができたのではないかと思っています。
　福祉講演会では、テレビでもおなじみの気象防災キャスター天達武史さんに、私たちにも分かりや
すいように、クイズを交えて天気予報や最近頻発している気象災害・その備えについて、お話をして
いただきました。
　この日が、福祉や防災について、少しだけでも意識するきっかけになればと思います。

登録看護師
登録ヘルパーを急募します

　善意銀行では、みなさんの善意の金銭や物品を預託
いただき、それらを効果的に地域に払い出すことによっ
て、地域福祉推進に寄与しています。
   善意銀行への預託をお願いします。
●香典、祝儀等のお返しにかえて…
●チャリティーバザーやイベントの収益金の一部を…
●家庭で余っている食品を物品預託として、フードドライブへ…
●詳しくは、社協（電話22-5400、FAX23-1891）までお問合せください。

　フードドライブは、西脇市社会福祉法人連絡協議会に加盟している
社会福祉施設等でも受け付ています。 

あなたの善意をお寄せください！

心配ごと相談心配ごと相談

あまたつたけしあまたつたけし

私たちを取り巻く環境が、今どのような
災害につながっているのか…
考えさせられます。

私たちを取り巻く環境が、今どのような
災害につながっているのか…
考えさせられます。

児童のボランティア体験の様子は、
私たちも勉強になります。
児童のボランティア体験の様子は、
私たちも勉強になります。

ちょいぼらクラブ一心他助の皆さんが
刃物を研いでおられます。
切れ味がいいと、食べ物の味も変わるんです。

ちょいぼらクラブ一心他助の皆さんが
刃物を研いでおられます。
切れ味がいいと、食べ物の味も変わるんです。

「声の広報事業」を利用されませんか？
～身近なお知らせを、音声でお届けします～
　音声訳ボランティア「声の広報グループ」、「カナリヤ友
の会」の皆さんが「広報にしわき」や「社協だより」などの
刊行物、新聞に記載されている地域の情報等を、目が不自
由な方へ音声でお届けしています。
　音声による情報が必要な方は、声の広報事業をぜひご
利用ください。
●詳しくは、社協（電話22-5400、FAX23-1891）までお問合せください。

ご利用ください。
相談無料

車いすを貸出しま
す。

2023年1月
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