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 この社協だよりは、赤い羽根共同募金配分金などにより発行しています。

社会福祉法人　西脇市社会福祉協議会
編集発行

ホームページ  http://nishiwaki-wel.or.jp/
〒677-0053　西脇市和布町277‐1

地域福祉課

TEL 0795‐22‐5400  FAX 0795‐23‐1891
〒677-0014　西脇市郷瀬町666‐5

在宅介護課（ハッピーネットにしわき）

TEL 0795‐23‐9122  FAX 0795‐23‐8877

♥ ♥
ほっこり いいね・西脇市
～みんなが安心・心つながるまちづくり～

●フードドライブにご協力をお願いします
●赤い羽根共同募金運動がはじまります
●ボランティアセンターだより等
●ぽっかぽか通信
●善意銀行、生活支援コーディネーターだより等 
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主な内容

TEL 0795‐27‐8560  FAX 0795‐27‐8561
〒677-0043　西脇市下戸田128‐1

にしわき南地域包括支援センター
西脇市社会福祉協議会　在宅介護課 ２3－9122

●登録ヘルパー　
　訪問介護として、利用者宅でケアプランに基づき、必要な
身体介護や家事支援等を行います。
【資　　格】介護福祉士または介護職員初任者研修修了

（旧ヘルパー２級）
普通自動車運転免許　必須
☆有資格で未経験の方も応募可能です。

【賃　　金】1,300円／１件60分あたり
別途、活動費150円／件
年2回一時金支給、年2回処遇改善一時金支給
（特定処遇改善含む、勤務実績による）

【勤務時間】午前8時～午後6時の間で2～4時間程度、
週2～5日程度。
※勤務時間は相談に応じます。扶養範囲内の就労可能。

●登録看護師
　訪問看護として、利用者宅を訪問し、医師の指示に基づき、
療養上の世話や診療の補助を行います。
【資　　格】看護師免許 必須　普通自動車運転免許 必須
【賃　　金】4,100円／１件60分あたり

別途、活動費150円／1件、年2回一時金支給。
【勤務時間】午前8時30分～午後5時15分の間で３～6時間

程度。週2～5日程度。
※勤務時間は相談に応じます。

受験手続
及び受付期間【　　　　】
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あなたの善意をお寄せください！
　善意銀行では、みなさんの善意の金銭や物品
を預託いただき、効果的に地域に払い出すこと
によって、地域福祉推進に寄与しています。善意
銀行への預託をお願いします。
●香典、祝儀等のお返しにかえて…
●チャリティーバザーやイベントの収益金の
　一部を…
●家庭で余っている食品を物品預託として、
　フードドライブへ…

善 意 銀 行

令和４年6月16日～8月15日受付分（敬称略）

預託いただきありがとうございました。

一般預託
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鹿野町
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NPO法人生命の貯蓄体操普及会　西脇支部

匿名

匿名

（株）共栄織物一同

ヴィーヴ　コロヤス

真正会げんき塾

藤原　清

ワイキクラブ安全衛生協力会

匿名

サツキ会

ギフトハウスタナカ　お客様一同

いちごハウスあさいとお客様一同

NPO法人生命の貯蓄体操普及会　西脇支部
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令和４年6月16日～8月15日受付分（敬称略）

フードドライブ
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野村町

岡崎町

野村町

和田町

森本 あさみ

神部 友一

谷川 愛美

臼井 未奈

瓜生田 雄司

和田町

南本町

野村町

合山町

片岡 愛華

上野 悦里

竹内 千佳
佐藤 　藍

匿名19名

多可町加美区 車いす１台

『心配ごと相談』『心配ごと相談』
ご利用ください。あなたの身近な…

まずは、お気軽にお電話ください。

　西脇高等学校生活情報科３年生で福祉コースを選択しているみなさんが、要約筆記や手話な
ど、福祉について学んでいます。今年度は、新たな取り組みとして、８月３日と24日に、ひとり暮
らし高齢者給食サービスのお弁当作りにも挑戦。高校生の心のこもった手作りのお弁当に、元気
をもらった高齢者も多かったのではないでしょうか。
　これからも福祉について学びながら、今まで気付かなかったことを、どんどん
吸収してくださいね。

　西脇高等学校生活情報科３年生で福祉コースを選択しているみなさんが、要約筆記や手話な
ど、福祉について学んでいます。今年度は、新たな取り組みとして、８月３日と24日に、ひとり暮
らし高齢者給食サービスのお弁当作りにも挑戦。高校生の心のこもった手作りのお弁当に、元気
をもらった高齢者も多かったのではないでしょうか。
　これからも福祉について学びながら、今まで気付かなかったことを、どんどん
吸収してくださいね。

登録看護師
登録ヘルパーを急募します

　この生活支援コーディネーターだよりで、令和
元年度にサロンで、役員の方に車いすを押しても
らい参加されている、谷町の藤原ひろ子さんをご
紹介しました。
　その後、藤原さんは施設に入られましたが、今
年７月に白寿（99歳)を迎えられることを記念し
て、この５月に谷町いきいきサロンで、お祝い会
が開かれました。当日、藤原さんは施設から戻っ
てこられて、岡本栄養士・蓮池歯科衛生士から
「噛んで食べてフレイル予防」のお話を聞いた後、
祝福を受けられ、みんなで集う久しぶりのサロン
を十分に楽しまれました。

～いきいきサロンで白寿の
　　　　　　　 　お祝いをしました。～

詳しくは、電話 22-5400までお問合せください。

 西脇市社会福祉協議会（西脇市総合福祉センター萩ヶ瀬会館）
　　電話22-5400

フードドライブは、西脇市社会福祉法人連絡協議会に加盟している
社会福祉施設等でも受付ています。
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10月1日か
ら 新規事業赤い羽根共同募金運動がはじまります！ ご家庭で眠っている食品はありませんか？

集める食品にはお守りいただきたい条件があります。

フードドライブ

集める食品について

令和4年度の募金目標額は  8,729,000円

令和４年度  募金の使いみち

●捨てるのもったいない…
●食べきれない…
●買いすぎた…

　家庭で余っている食品を持ち寄ってもらい、それら
を食料の確保が困難な団体や個人に寄付します。
　あなたの心がけで、食品を有効活用し、生活困窮者
を支援する活動なのです。

フードドライブとは

　平成31年２月に西脇市社会福祉法人連絡協議会を設立し、”ほっとかへん！”を合言葉に、各法人の専門性を活
かし、これまで以上に社会福祉法人同士のつながりを深め、地域のみなさまと共に地域づくりを進めています。

日本の家庭での食品ロスは ２５メートルプール

284万t年
間 8,000杯分！

『もったいない』を『ありがとう』に！ フードドライブにご協力ください。

●未開封のもの　●賞味期限まで１ヶ月以上あるもの　●常温保存のもの（冷蔵・冷凍食品以外）
●アルコール類（みりん、料理酒は除く）や手作りの品以外のもの

●米(白米）　●乾麺(パスタ、そうめんなど）　●調味料（食用油、醤油、味噌、砂糖など） 
●インスタント、レトルト食品　●缶詰(肉・魚・野菜・果物など）
●嗜好品(インスタントコーヒー、お茶など）       

集める食品の条件

─ 以下のような食品が特に喜ばれます。─

フードドライブで集める食品の量については問いません。たったひとつの缶詰でも、空腹を満たす以上の希望が詰まっています。

ご不明な点等ありましたら、西脇市社会福祉協議会（☎ 22－5400）にお問合せください。

一般家庭 認定こども園・特別養護老人ホーム
社会福祉協議会

食料を必要としている困窮世帯や、
支援団体・福祉施設等

　毎年１０月から「赤い羽根」　をシンボルに、全国一斉に共同募金運動が始まります。　
　西脇市で集まった募金は、一旦、兵庫県共同募金会に送金し、翌年、約９割が西脇市共同募
金委員会に配分され、西脇市の福祉活動に役立てられています。残り１割は、県内の福祉施設
や福祉団体等の活動に配分されます。今年もみなさんの温かいご協力を、どうぞよろしくお願
いします。今年、西脇市に配分される募金は、西脇市の地域福祉推進（下記参照）に役立たせ
ていただきます。

令和３年度募金額 7,993,652円 ➡ 令和４年度配分額 7,932,000円
                                                       （地域歳末地区福祉事業充当金600,000円含む）

検索赤い羽根

インターネットでも募金できます。
http://www.akaihane.or.jp/kifu

都道府県・市町村を選択し、必要事項をご記入ください。

【問合せ】

西脇市共同募金委員会
（社会福祉協議会内）
西脇市和布町277番地の1
電話 22－5400   FAX 23－1891

【受付場所】西脇市社会福祉法人連絡協議会に加盟している社会福祉施設等で受付ています。

・お住まいの地域
・市内の募金箱
・街頭募金　　など

寄付の方法

地域福祉活動のために
　　　　　　　2,584,000円

　●いきいきサロン活動支援
　●地区よろず相談所運営支援
　●団体活動支援　　

福祉教育推進のために
　　　　　　　1,520,000円

　●幼稚園、小・中・高等学校の
　　福祉教育推進助成

調査広報活動のために
　　　　　　　401,000円

　●社協だよりの発行など

子どもたちの幸せのために
　　　　    　　2,910,000円
　●認定こども園運営支援
　●出産祝い事業
　●団体活動助成　など

お年寄りの幸せのために
　　　　　　456,000円

　●慶祝訪問
　●老人クラブ等の団体活動支援

障がい者・障がい児の幸せのために
　　　　　　　61,000円

　●障がい者団体活動支援

社会福祉協議会
認定こども園

特別養護老人ホーム

西脇市社会福祉協議会（地域福祉課・在宅介護課）
西脇こども園・比延こども園・どれみこども園・日野こども園
かすがこども園・つまこども園・芳田こども園・黒田庄こども園　
みぎわ園・向陽苑・楽寿園・オンベリーコ・コモエスタにしわき

＊農林水産省  平成30年度推計値

にご協力をお願いします。



23

10月1日か
ら 新規事業赤い羽根共同募金運動がはじまります！ ご家庭で眠っている食品はありませんか？

集める食品にはお守りいただきたい条件があります。

フードドライブ

集める食品について

令和4年度の募金目標額は  8,729,000円

令和４年度  募金の使いみち

●捨てるのもったいない…
●食べきれない…
●買いすぎた…

　家庭で余っている食品を持ち寄ってもらい、それら
を食料の確保が困難な団体や個人に寄付します。
　あなたの心がけで、食品を有効活用し、生活困窮者
を支援する活動なのです。

フードドライブとは

　平成31年２月に西脇市社会福祉法人連絡協議会を設立し、”ほっとかへん！”を合言葉に、各法人の専門性を活
かし、これまで以上に社会福祉法人同士のつながりを深め、地域のみなさまと共に地域づくりを進めています。

日本の家庭での食品ロスは ２５メートルプール

284万t年
間 8,000杯分！

『もったいない』を『ありがとう』に！ フードドライブにご協力ください。

●未開封のもの　●賞味期限まで１ヶ月以上あるもの　●常温保存のもの（冷蔵・冷凍食品以外）
●アルコール類（みりん、料理酒は除く）や手作りの品以外のもの

●米(白米）　●乾麺(パスタ、そうめんなど）　●調味料（食用油、醤油、味噌、砂糖など） 
●インスタント、レトルト食品　●缶詰(肉・魚・野菜・果物など）
●嗜好品(インスタントコーヒー、お茶など）       

集める食品の条件

─ 以下のような食品が特に喜ばれます。─

フードドライブで集める食品の量については問いません。たったひとつの缶詰でも、空腹を満たす以上の希望が詰まっています。

ご不明な点等ありましたら、西脇市社会福祉協議会（☎ 22－5400）にお問合せください。

一般家庭 認定こども園・特別養護老人ホーム
社会福祉協議会

食料を必要としている困窮世帯や、
支援団体・福祉施設等

　毎年１０月から「赤い羽根」　をシンボルに、全国一斉に共同募金運動が始まります。　
　西脇市で集まった募金は、一旦、兵庫県共同募金会に送金し、翌年、約９割が西脇市共同募
金委員会に配分され、西脇市の福祉活動に役立てられています。残り１割は、県内の福祉施設
や福祉団体等の活動に配分されます。今年もみなさんの温かいご協力を、どうぞよろしくお願
いします。今年、西脇市に配分される募金は、西脇市の地域福祉推進（下記参照）に役立たせ
ていただきます。

令和３年度募金額 7,993,652円 ➡ 令和４年度配分額 7,932,000円
                                                       （地域歳末地区福祉事業充当金600,000円含む）

検索赤い羽根

インターネットでも募金できます。
http://www.akaihane.or.jp/kifu

都道府県・市町村を選択し、必要事項をご記入ください。

【問合せ】

西脇市共同募金委員会
（社会福祉協議会内）
西脇市和布町277番地の1
電話 22－5400   FAX 23－1891

【受付場所】西脇市社会福祉法人連絡協議会に加盟している社会福祉施設等で受付ています。

・お住まいの地域
・市内の募金箱
・街頭募金　　など

寄付の方法

地域福祉活動のために
　　　　　　　2,584,000円

　●いきいきサロン活動支援
　●地区よろず相談所運営支援
　●団体活動支援　　

福祉教育推進のために
　　　　　　　1,520,000円

　●幼稚園、小・中・高等学校の
　　福祉教育推進助成

調査広報活動のために
　　　　　　　401,000円

　●社協だよりの発行など

子どもたちの幸せのために
　　　　    　　2,910,000円
　●認定こども園運営支援
　●出産祝い事業
　●団体活動助成　など

お年寄りの幸せのために
　　　　　　456,000円

　●慶祝訪問
　●老人クラブ等の団体活動支援

障がい者・障がい児の幸せのために
　　　　　　　61,000円

　●障がい者団体活動支援

社会福祉協議会
認定こども園

特別養護老人ホーム

西脇市社会福祉協議会（地域福祉課・在宅介護課）
西脇こども園・比延こども園・どれみこども園・日野こども園
かすがこども園・つまこども園・芳田こども園・黒田庄こども園　
みぎわ園・向陽苑・楽寿園・オンベリーコ・コモエスタにしわき

＊農林水産省  平成30年度推計値

にご協力をお願いします。



45

　地域には、さまざまな障がいや生きづらさを抱えて生活している方がたくさんいます。
新型コロナウイルスや、時代とともに人と人とのつながりが希薄になっている今、地域で支
え合い、共に生活していくためのヒントをこの講座で学びませんか。

　西脇北高等学校の生徒が、７月21日か
ら24日までの３泊４日の日程で、11回目と
なる東日本大震災現地ボランティアとし
て、福島県に行ってきました。
　生徒たちは、地震や津波の怖さ、また
原子力災害でその地域は帰宅困難になっ
たということをテレビで何度も見て知っ
ているつもりでしたが、実際に現地の原
子力災害伝承館や、石巻市の震災遺構に
なっている大川小学校の跡地を見て、

様々な思いを抱いた様です。また、津波の災害を受けた仙台平野で、野菜の水耕栽培をし
ている（株）みちさきでは、ビニールハウス内のトマトのつるの撤去の手伝いをしました。災
害を受けても立ち上がろうとする、現地のみなさんの姿に力をもらったようです。

「みんなが笑顔になる地域づくり」
●12月12日(月)  午後1時30分～３時30分

　　　　　　　　         　　  mottoひょうご 事務局長  栗木 　剛さん

１回目

「こころのことば ～聞き上手になるために～」
●令和５年１月20(金)  午後１時30分～３時30分

                                    　　　　　　　 臨床心理士  富永 典子さん

２回目

「障がい者の地域での生活 ～ボランティアに求められる役割～」
●令和５年２月６日(月)  午後１時30分～３時
     西脇市障害者基幹相談支援センター うぃーぶねっと 相談員 

３回目

西脇市茜が丘複合施設Miraie（みらいえ）●場　所

ボランティアセンターだよりボランティアセンターだよりボランティアセンターだよりボランティアセンターだより

※この講座は全３回シリーズとしていますが、個々の受講も可能です。受講日の３日前までにお申込みください。
※感染予防対策のため先着順で参加人数を50名に制限します。

●お申込み・お問合せ／西脇市ボランティアセンター 電話 22-5400  FAX 23-1891

くりき つよし

とみなが のりこ

参加費無料

～精神保健福祉ボランティア養成講座～
こころの病気ってなんだろう
～精神保健福祉ボランティア養成講座～

東日本大震災現地ボランティア活動に行ってきました！東日本大震災現地ボランティア活動に行ってきました！

7月21日、東日本大震災現地ボランティア活動出発式の様子
【今回は右側の西脇北高校の他、３高校（有馬、琴ノ浦、三木東）のみなさんと一緒に】
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　地域には、さまざまな障がいや生きづらさを抱えて生活している方がたくさんいます。
新型コロナウイルスや、時代とともに人と人とのつながりが希薄になっている今、地域で支
え合い、共に生活していくためのヒントをこの講座で学びませんか。

　西脇北高等学校の生徒が、７月21日か
ら24日までの３泊４日の日程で、11回目と
なる東日本大震災現地ボランティアとし
て、福島県に行ってきました。
　生徒たちは、地震や津波の怖さ、また
原子力災害でその地域は帰宅困難になっ
たということをテレビで何度も見て知っ
ているつもりでしたが、実際に現地の原
子力災害伝承館や、石巻市の震災遺構に
なっている大川小学校の跡地を見て、

様々な思いを抱いた様です。また、津波の災害を受けた仙台平野で、野菜の水耕栽培をし
ている（株）みちさきでは、ビニールハウス内のトマトのつるの撤去の手伝いをしました。災
害を受けても立ち上がろうとする、現地のみなさんの姿に力をもらったようです。

「みんなが笑顔になる地域づくり」
●12月12日(月)  午後1時30分～３時30分

　　　　　　　　         　　  mottoひょうご 事務局長  栗木 　剛さん

１回目

「こころのことば ～聞き上手になるために～」
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３回目

西脇市茜が丘複合施設Miraie（みらいえ）●場　所

ボランティアセンターだよりボランティアセンターだよりボランティアセンターだよりボランティアセンターだより
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※感染予防対策のため先着順で参加人数を50名に制限します。
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【今回は右側の西脇北高校の他、３高校（有馬、琴ノ浦、三木東）のみなさんと一緒に】



1

 この社協だよりは、赤い羽根共同募金配分金などにより発行しています。

社会福祉法人　西脇市社会福祉協議会
編集発行

ホームページ  http://nishiwaki-wel.or.jp/
〒677-0053　西脇市和布町277‐1

地域福祉課

TEL 0795‐22‐5400  FAX 0795‐23‐1891
〒677-0014　西脇市郷瀬町666‐5

在宅介護課（ハッピーネットにしわき）

TEL 0795‐23‐9122  FAX 0795‐23‐8877

♥ ♥
ほっこり いいね・西脇市
～みんなが安心・心つながるまちづくり～

●フードドライブにご協力をお願いします
●赤い羽根共同募金運動がはじまります
●ボランティアセンターだより等
●ぽっかぽか通信
●善意銀行、生活支援コーディネーターだより等 

…………………2ページ
…………………3ページ

…………………………4ページ
……………………………………………5ページ

…………6ページ

主な内容

TEL 0795‐27‐8560  FAX 0795‐27‐8561
〒677-0043　西脇市下戸田128‐1

にしわき南地域包括支援センター
西脇市社会福祉協議会　在宅介護課 ２3－9122

●登録ヘルパー　
　訪問介護として、利用者宅でケアプランに基づき、必要な
身体介護や家事支援等を行います。
【資　　格】介護福祉士または介護職員初任者研修修了

（旧ヘルパー２級）
普通自動車運転免許　必須
☆有資格で未経験の方も応募可能です。

【賃　　金】1,300円／１件60分あたり
別途、活動費150円／件
年2回一時金支給、年2回処遇改善一時金支給
（特定処遇改善含む、勤務実績による）

【勤務時間】午前8時～午後6時の間で2～4時間程度、
週2～5日程度。
※勤務時間は相談に応じます。扶養範囲内の就労可能。

●登録看護師
　訪問看護として、利用者宅を訪問し、医師の指示に基づき、
療養上の世話や診療の補助を行います。
【資　　格】看護師免許 必須　普通自動車運転免許 必須
【賃　　金】4,100円／１件60分あたり

別途、活動費150円／1件、年2回一時金支給。
【勤務時間】午前8時30分～午後5時15分の間で３～6時間

程度。週2～5日程度。
※勤務時間は相談に応じます。

受験手続
及び受付期間【　　　　】
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あなたの善意をお寄せください！
　善意銀行では、みなさんの善意の金銭や物品
を預託いただき、効果的に地域に払い出すこと
によって、地域福祉推進に寄与しています。善意
銀行への預託をお願いします。
●香典、祝儀等のお返しにかえて…
●チャリティーバザーやイベントの収益金の
　一部を…
●家庭で余っている食品を物品預託として、
　フードドライブへ…

善 意 銀 行

令和４年6月16日～8月15日受付分（敬称略）

預託いただきありがとうございました。

一般預託

―

―

―

小坂町

北本町

鹿野町

出会町

富田町

―

―

仲之町

富吉上町

―

小坂町

富田町

―

鹿野町

出会町

NPO法人生命の貯蓄体操普及会　西脇支部

匿名

匿名

（株）共栄織物一同

ヴィーヴ　コロヤス

真正会げんき塾

藤原　清

ワイキクラブ安全衛生協力会

匿名

サツキ会

ギフトハウスタナカ　お客様一同

いちごハウスあさいとお客様一同

NPO法人生命の貯蓄体操普及会　西脇支部

（株）共栄織物一同

ワイキクラブ安全衛生協力会

サツキ会

真正会げんき塾

藤原　清

物品預託

市場　吉明

1,000円

30,000円

3,000円

1,200円

2,000円

3,000円

1,000円

5,000円

5,950円

2,000円

5,024円

1,515円

1,000円

1,200円

5,000円

2,000円

3,000円

1,000円

令和４年6月16日～8月15日受付分（敬称略）

フードドライブ

高田井町

野村町

岡崎町

野村町

和田町

森本 あさみ

神部 友一

谷川 愛美

臼井 未奈

瓜生田 雄司

和田町

南本町

野村町

合山町

片岡 愛華

上野 悦里

竹内 千佳
佐藤 　藍

匿名19名

多可町加美区 車いす１台

『心配ごと相談』『心配ごと相談』
ご利用ください。あなたの身近な…

まずは、お気軽にお電話ください。

　西脇高等学校生活情報科３年生で福祉コースを選択しているみなさんが、要約筆記や手話な
ど、福祉について学んでいます。今年度は、新たな取り組みとして、８月３日と24日に、ひとり暮
らし高齢者給食サービスのお弁当作りにも挑戦。高校生の心のこもった手作りのお弁当に、元気
をもらった高齢者も多かったのではないでしょうか。
　これからも福祉について学びながら、今まで気付かなかったことを、どんどん
吸収してくださいね。

　西脇高等学校生活情報科３年生で福祉コースを選択しているみなさんが、要約筆記や手話な
ど、福祉について学んでいます。今年度は、新たな取り組みとして、８月３日と24日に、ひとり暮
らし高齢者給食サービスのお弁当作りにも挑戦。高校生の心のこもった手作りのお弁当に、元気
をもらった高齢者も多かったのではないでしょうか。
　これからも福祉について学びながら、今まで気付かなかったことを、どんどん
吸収してくださいね。

登録看護師
登録ヘルパーを急募します

　この生活支援コーディネーターだよりで、令和
元年度にサロンで、役員の方に車いすを押しても
らい参加されている、谷町の藤原ひろ子さんをご
紹介しました。
　その後、藤原さんは施設に入られましたが、今
年７月に白寿（99歳)を迎えられることを記念し
て、この５月に谷町いきいきサロンで、お祝い会
が開かれました。当日、藤原さんは施設から戻っ
てこられて、岡本栄養士・蓮池歯科衛生士から
「噛んで食べてフレイル予防」のお話を聞いた後、
祝福を受けられ、みんなで集う久しぶりのサロン
を十分に楽しまれました。

～いきいきサロンで白寿の
　　　　　　　 　お祝いをしました。～

詳しくは、電話 22-5400までお問合せください。

 西脇市社会福祉協議会（西脇市総合福祉センター萩ヶ瀬会館）
　　電話22-5400

フードドライブは、西脇市社会福祉法人連絡協議会に加盟している
社会福祉施設等でも受付ています。

2022年9月
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