
地域の情報一覧（野村地区）

野村地区 活動名 活動内容 実施状況 活動場所 対象者 主　催

№１ 緑風台いきいきサロン 介護予防サロン
月1回、木曜
13：30～15：00

緑風台集会所 地域高齢者 緑風台いきいきサロン

野村地区 活動名 活動内容 実施状況 活動場所

№１
野村町おりひめ体操
自主グループ①

おりひめ体操
毎週木曜
10：00～11：00

野村町公民館

№２
野村町おりひめ体操
自主グループ②

おりひめ体操
毎週水曜
10：00～11：00

野村町公民館

№３
野村町おりひめ体操
自主グループ➂

おりひめ体操
毎週月曜
10：00～11：00

野村町公民館

№４
緑風台おりひめ体操
自主グループ

おりひめ体操
毎週月曜
10：00～11：00

緑風台集会所

黒田庄地区 活動名 活動内容 実施状況 活動場所 対象者 主　催

№１ はらぺこあおむしの会 元気応援カフェ
毎週金曜
13：00～14：30

野村町公民館 どなたでも はらぺこあおむし会

野村地区 活動名 活動内容 実施状況 活動場所 対象者 主　催

№１ おうちカフェ
平日　ディサービス向
けカフェ(要予約）
週末　カフェ

9：30～18：00
野村町733-1
（野間川添い）

どなたでも おうちカフェ

№２
緑風台
ふれあいゲームの会

ふれあいゲーム
毎月
第２・４木曜
13：30～15：00

緑風台集会所 地域高齢者
緑風台
ふれあいゲームの会

№３ 緑風釜陶芸倶楽部
詳しくはお問い合わせ
ください。

詳しくはお問い合わ
せください。

緑風台古窯陶芸館 どなたでも
緑風釜陶芸倶楽部
西脇市郷土資料館
23-5992

※おりひめ体操自主グループについては、市役所健幸都市推
進課にお問合せ下さい。

【いきいきサロン】

【おりひめ体操自主グループ】

【その他】

【元気応援カフェ】


